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　10 月 20 日に第 212 回臨時国会が開会し、再び厚生労働委

員会への所属が決まりました。厚労分野での新規提出予定の法

案は「大麻取締法及ぶ麻薬及び向精神薬取締薬取締法の一部

を改正する法律案」です。

　大麻草から製造された医薬品の施用等を可能にしたり、現在、

大麻を持っていることのみが処罰され、施用が処罰されないと

いう法律の規定を改正する内容になっています。これまで弁護

士として薬物使用の事件にかかわってきました。医療者の経験、

弁護士としての経験を活かし、適切な法律改正となるように尽

力します。

　8 月 26 日には自民党厚生労働部会が開かれ、令和 6 年度厚

生労働関係予算概算要求などについて議論がなされました。

私からは看護の現場の状況をお伝えし、適切な診療報酬の改

定が行われるように、また健康づくりや重症化予防、ハラスメ

ント対策、ナースセンター事業等への適切な予算獲得をお願い

しました。

　与党の動きと国会の動きは繋がっていて、予算成立に向けて、

6 月に取りまとめられた骨太の方針がこの 8 月のこの概算要求

に反映されたり、秋以降の税制改正であったり、それらに対し

て要望活動は適宜していく必要があります。

第 212 回臨時国会開会臨時
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　9 月 5 日、自由民主党 厚生労働部会の看護問題小委員会が

行われました。議事は令和６年度看護関係予算概算要求につ

いてと看護師等確保基本指針の改定案についてです。後者に

おいては、30 年前に制定された基本指針を今の時代に合わ

せて改定し、見直し規定も入りました。

　処遇改善、業務負担の軽減、ハラスメント対策、専門性の

向上、訪問看護の人材確保、看護補助者の確保等の内容が含

まれます。各審議会の検討部会やパブリックコメント等の議

論や意見聴取を経て、10 月に改定された看護師等確保基本

指針が告示されました。

　同会ではその他に 20 以上の看護関係団体からの要望もあ

り、現在、その全ての団体の要望について所管省庁との検討

を進めています。

厚生労働部会 看護問題小委員会政策
活動
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鹿児島県の離島
トカラ列島・十島村の視察
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視察

鹿児島県十島村の医療・介護・福祉サービスの提
供体制や子ども・子育て政策の視察に行きました。
十島村には７つの有人島があり（鹿児島市側から、
口之島、中之島、諏訪之瀬島、平島、悪石島、小
宝島、宝島）、目的地の宝島に行くには、フェリー
で 13時間かかります。このフェリーは週に 2 回
出港し、すべての島を巡ります。

鹿児島ふ頭を 23 時に出発し、宝島についたのは
翌日のお昼すぎ。

まずは、へき地診療所へ。各島に診療所はありま
すが、常駐するのは看護師のみ、医師は鹿児島な
どから月に数回巡回診療で島をめぐります。オンラ
インで、各島の看護師の皆さまと意見交換会をしまし
た。２人体制の徹底、薬剤師や歯科や産科医との連携、
遠隔診療、電子化の遅れ等の課題があがりました。

次に、長年巡回診療を行う医師と意見交換。ドクター
ヘリの急患搬送（船で 13 時間かかるところをヘリだ
と 1 時間で行くことができます）、ICT を活用した死
亡診断など島の医療体制について伺いました。

その後は村唯一の小規模多機能居宅介護事業所や、
特別支援学級もある宝島小・中学校を視察しました。
そのほか、十島村の村長さん議長さんと意見交換を
したり、島のこどもたちと交流したり、多くのこ
とを知ることができました。

帰りの船は、朝 5 時発。各島に停泊中に、オン
ラインで意見交換した看護師さんにお会いできま
した。フェリーで薬剤などを各島に運んでおり、
短い停泊時間に船内の診療所からその薬剤を運び
出しています。

ここでいただいた課題を解決することが、今後
の日本の地方の医療を考えるうえでも大切なこと
だと考えています。
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